Mrs. Alicea and Mrs. Herrera
10/01/2025 at 6pm
Z0O0OM Meeting ID: 857 708 5436
Passcode: 1001

Accessibility accommodations and translation services will be provided upon request.
Se proporcionaran ajustes de accesibilidad y servicios de traduccién a su peticién.
Nou ap bay sévis akomodasyon pou aksesibilite ak tradiksyon |é w mande.



/oom Meeting Etiquette
Reglas De Cortesia

The purpose of the program is to keep the line
of communication open providing you with the
most accurate information from the school.

Microphones are muted and cameras will stay off to
avoid background noise and interruptions of the
presentation.

The session will last no more than an hour.
The session will NOT answer live questions.

However you can call us tomorrow or send us an email
and we will answer to you.

El propdsito del programa es mantener abierta
la linea de comunicacion brindandole la
informacion mas precisa de la escuela.

Microfonos estaran en silencio y las camaras
apagadas para evitar ruidos de fondo e interrupciones
de la presentacion.

La sesion no durara mas de una hora.

En la sesion NO se responderan preguntas en

vivo. Sin embargo, puede llamarnos mafhana o puede
enviarnos un correo electrénico y con gusto le
contestaremos.



Our Administration Team
Nuestro Equipo Administrativo

Executive Director/Directora Ejecutiva

Dr. Jila Rezaie

Elementary School Middle and High School
Escuela Primaria Escuela Intermedia y Superior

Principal: Mrs. Mildred Rieumont Principal: Dr. Stephany Papili

Assistant Principal / Asistente dela  Assistant Principal / Asistente de la
Principal: Mrs. Ashley Delgado Principal: Mrs. Raquel Mejia
AP/Teacher: Ms. Mercy Waters AP/Teacher: Ms. Andrea Barrios



Understanding the Impact of
Device Dependency

Entendiendo el Impacto de la Dependencia a los
Dispositivos

Student Services
Elementary

October 2025



How too much screen time affects students
socially, physically and academically

» Socio-emotional effects

- 88 Less social interaction — May struggle with communication and building
relationships

- & Increased anxiety or low self-esteem — Especially from social media use

-® Trouble managing emotions — Can lead to frustration and mood swings



Como el uso excesivo de pantallas afecta a los
estudiantes social, fisica y académicamente

» . FEfectos Socio-emocionales

-8 Menor interaccion social — Puede dificultar la comunicacion y las
relaciones

- & Mayor ansiedad o baja autoestima — Especialmente por el uso de redes
sociales

-® Dificultad para regular emociones — Puede generar frustracion y
cambios de humor



How too much screen time affects students
socially, physically and academically

» & Physical Effects

Z&= Poor sleep — Screen use before bed disrupts sleep patterns

-8 Eye strain & headaches — Caused by long hours of screen use

-Lack of movement - Less time spent being physically active




Como el uso excesivo de pantallas afecta a los
estudiantes social, fisica y académicamente

» . Ffectos Fisicos

- &= Problemas de sueno - El uso de pantallas antes de dormir afecta el
descanso

-8 Fatiga visual y dolores de cabeza - Causados por largas horas frente a
la pantalla

-Falta de actividad fisica - Menos tiempo para moverse o jugar




How too much screen time affects students
socially, physically and academically

» Lh Academic Effects

-Reduced focus — Constant distractions from apps and nofifications

-Lower grades — Less time spent on homework or studying

-Weaker thinking skills — Over-reliance on technology for quick answers



Como el uso excesivo de pantallas afecta a los
estudiantes social, fisica y académicamente

» | Ffectos Académicos

-Menor concentracion — Las notificaciones constantes distraen

-Bajo rendimiento escolar - Menos tiempo dedicado a tareas y estudio

-Disminucidén del pensamiento critico — Uso excesivo de la tecnologia para
obtener respuestas rapidas




L4 What Can Help?

» Set screen time limits ® (Recommended)
Ages 2 - 5 years old: 1 hour per day
6 -12 years old: 2 hours per day

Encourage outdoor play or hobbies § &

=» Create tech-free zones (like during meals or bedtime) ©
» Model balanced device use as adults g5

Let’s work together to help students build healthy tech habits!



4 ;Qué Podemos Hacer?

-Establecer limites de uso de pantallas ® (Recomendado)
Edad 2 -5 anos: 1 hora por dia
6 — 12 anos: 2 horas por dia

-Fomentar juegos al aire libre o pasatiempos & &

-Crear zonas libres de tecnologia (durante comidas o a la hora de dormir) ©

-Ser un buen ejemplo como adultos a& &

iTrabajemos juntos para ayudar a los estudiantes a desarrollar habitos saludables con
la fecnologial



Thank you for
your time!

Gracias por
su fiempo!




Digital Literacy &
Citizenship

MCCS Elementary

Principal: Mrs. Rieumont
October 1st, 2025




Digital Literacy

Digital Literacy is about the ability to use
technology effectively.
How to use the digital tools available to you to
find, evaluate, and communicate information
online.

La alfabetizacion digital se refiere a la
capacidad de utilizar la tecnologia de
manera eficaz.

15




Digital
Citizenship

Digital citizenship is about using that
ability responsibly and ethically

La ciudadania digital consiste en
utilizar esa capacidad de forma
responsable y ética.

DIGITAL
CITIZENSHIP

16




Instructional Plan for K-2

Quarters 1 & 2 Quarters 3 & 4
* Q1 Digital Literacy * Q3 Cyberbullying

* Introduction to computers, devices, and how to interact responsibly
online, *  Online meanness, responding safely, and supporting others.

* Introduccién a las computadoras, dispositivos y como interactuar de *  Maldad en linea, responder de forma segura y apoyar a los demas
manera responsable en linea. :

° Q2 Healthy Habits * Q4 Media Literacy

*  Caring for devices, managing media balance, handling distractions, and

making good choices about technology use. *  Focus on using technology to learn new things. Tips to look up

_ : ) N SO _ : information.
*  Cuidar los dispositivos, administrar el equilibrio de los medios, manejar
las distracciones y tomar buenas decisiones sobre el uso de la *  Concéntrese en usar la tecnologia para aprender cosas nuevas. Consejos
tecnologfa. para buscar informacion.




Instructional Plan for 3-5

Quarters 1 & 2
Q1 Online Privacy & Safety

Protecting personal information, avoiding online scams, and safe
gaming practices.

Proteger la informacion personal, evitar estafas en linea y practicas de

juego scguras.

Q2 Digital Footprints & Identity

Focusing on how our actions online affect our reputation, privacy, and
interactions with others.

Centrarse en como nuestras acciones en linea afectan nuestra
reputacion, privacidad e interacciones con los demas.

Quarters 3 & 4

Q3 Cyberbullying

Online meanness and cyberbullying, focusing on recognizing harmful behavior,
repairing friendships, and responding safely and responsibly.

Maldad en linea y acoso cibernético: enfoque en reconocer comportamientos dafinos,
reparar amistades y responder de manera segura y responsable.

Q4 Information & Media Literacy

Focusing on analyzing, interpreting, and responding thoughtfully to media messages
and influences.

Centrarse en analizar, interpretar y responder reflexivamente a los mensajes e
influencias de los medios.




Thank youl




Attendance
Survey /
Encuesta para
asistencia




10/02/2025
Teacher Planing Day
Dia de Planificacion para el maestro

No school

10/03/2025

Early Dismissal at 12-No aftercare » Early
Salida temprana a las 12 Release
No hay cuido despues de clases - Day!

s



MIAMI C
OMMUNITY CHARTER SCHOOLS K-12

RETOMAR LA FOTOS

\f your student Was apsent on F
* Sisu estudiante estuvo
ausente el diadela fotografia

enla escuela, €

picture Day or is new 10 the o
ill be cro T
o es nuevo
\e tomara und fotografia el

school, their picture W
taken on Retake Day- 20
please make su 2 s
diade tepet'\cién.
Asegurese de que todos

i uniform.
los estudiantes \\leven el

uniforme completo-




AMIGOS
Eoﬂ wf ‘ Face-to-face or hybrid classes available
Se wmn;-m'nm de accasibilidad w"'::: i

‘* Registrations Now Open

Triple P — Positive Parenting Program
. Free to Participate
. Once a Weel/8 Sessions

. Parents of Children Ages 0-12 Years Old

Topics covered include discipline,
empathy, communication, and more.

Y e

The families will receive a Certificate of Graduation that includes 8 hours of volunteer service.

A GROCERY PURCHASE WORTH
g $50 UPON PROGRAM COMPLETION

CHILDREN'S
TRUST

For more information, call 305-496-0081
or email parenting@amigosforkids.org

e AFR |

‘
i ~A

AMIGOS <8 Matriculas abiertas
FoR

1 ] - - -
KIDS o Clases presenciales o semipresenciales
Accessibiity accomodations and tramsportation sarvwces willl be provide wpon request.

Se propore in ajustes de sbiidad y servikDs de tradeccon 3 su petioR.

Triple P - Crianza Positiva
Clases gratuitas
,Una Vex Por Semana/8 Clases

Padres de nifios de 0-12 afios

Dias del Taller: Los Martes

: ' Empieza/Termina:10/14-12/16
Y MEERD

iempo: 2 - -

Los temas cubiertos incluyen disciplina,
empatia, comunicacién y mucho mais.

> A )

w
’

Las familias recibirin un Certificado de Graduacién que incluye 8 horas de servicio voluntario.

RECIEIRA UNA TARJETA DE REGALO DEL SUPERMERCADO EN SU
m AREA POR VALOR DE 50 DOLARES AL FINALIZAR EL PROGRAM
THE 1N ! e oz
CHILDREN'S Paramasinformacion llamaral 305-496-0081 omande
TRUST uncorreoelectronico a parenting@amigosforkids.org




MIAMI COMMUNITY CHARTER SCHOOI

!NVITES YOU 7O JO!N US AT 'ﬂl!

EVENT AT
TEXAS ROADHOUSE.

33250 S DIXIE HwY, *
FLORIDA CITY, FI_33034

ﬁcrouﬂ
28"

5PM - 8 PM

CANDY - LIVE MUSIC - GAMES P

ACCESSIBILITY ACCOMMODATIONS AND TRANSLATION SERVICES WILL BE PROVIDED UPON REQUEST. , &

SE PROPORCIONARAN AJUSTES DE ACCESIBILIDAD Y SERVICIOS DE TRADUCCION A SU PETICION
NOU AP BAY SEVIS AKOMODASYON POU AKSESIBILITE AK TRADIKSYON LE W MANDE

'rER PIAMIINITARIAR NF MIAMI ¥-192
ESCUELAS CHARTER COMUNITARIAS DE MIBMI K-12

TE INVITA A UNIRTE A NOSOTROS EN EL

~ EVENTO EN
TEXAS ROADHOUSE.

33250 S DIXIE HWY,

%cwxsmﬂ
28

5PM - 8 PM

ULCES - MOSICA EN VIVO - JUEBOS

ACCESSIBILITY ACCOMMODATIONS AND TRANSLATION SERVICES WILL BE PROVIDED UPON REGUEST

SE PROPORCIONARAN AJUSTES DE ACCESIBILIDAD Y SERVICIOS DE TRADUCCION A SU PETICION
NOU AP BAY SEVIS AKOMODASYON POU AKSESIBILITE AK TRADIKSYON LE W MANDE

o




MIAMI COMMUNITY
CHARTER SCHOOLS K-12

FOLLOW US ON
SOCIAL MEDIA

&\ Charter

;‘ \ Miami Communit
N8 3

V.

FOLLOW US ONLINE FOR UPDATES, EVENTS & STORIES FROM OUR SCHOOL COMMUNITY.

@0ham

MCCSLIONS



School Locations
Ubicacion de las escuelas:

| %l 2 .f: 5'_’.’7:::. P
1 i o
1

Elementary

Escuela Primaria:

101 SW Redland Road
gl Florida City, FL 33034
R 305-245-2552

{ Middle / High
l| Escuela Intermedia-Secundaria:
18720 SW 352 Street
Florida City, FL 33034
786-243-9981

School web page: www.mccsedu.org

Visit our virtual Parent Resource Center / Visite nuestro Centro de Recursos Virtual para Padres
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